Giáo án
Đề tài: Dạy trẻ kỹ năng thoát hiểm
                                   Độ tuổi: 5 - 6 tuổi

1. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ nhận biết được một số dấu hiệu để phát hiện ra đám cháy như có lửa, khói, mùi khét, biết một số kỹ năng thoát hiểm khi có cháy.  Biết số điện thoại của các chú lính cứu hỏa 114.
- Trẻ thực hiện được các kỹ năng: biết kêu cứu, nhờ sự giúp đỡ của người lớn; biết dùng khăn ướt che mũi, miệng cúi, bò men theo  tường để thoát ra ngoài; biết nằm lăn qua lăn lại để dập lửa trên người. Tập trung, phối hợp hoạt  động nhóm trả lời rõ ràng.
         - Trẻ có ý thức trong việc phòng cháy chữa cháy. Tránh xa những nơi có lửa, không chơi với những đồ dùng có nguy cơ cháy nổ
2. CHUẨN BỊ
- Bài giảng điện tử, trang phục cảnh sát PCCC
- Nhà, mô hình lửa

- Xe chữa cháy

- Nhạc: ráp, tiếng còi cửu hỏa….
- Thẻ số

- Khăn,vải,….
3. TIẾN HÀNH 
	Hoạt động cô
	HĐ T

	HĐ1. Gây hứng thú
- Màn diễn tập: Nhà bạn nhỏ gặp hỏa hoạn, các chú lính cứu hỏa xuất hiện cứu bạn nhỏ ra khỏi đám cháy, dập tắt đám cháy.
Cô trò chuyện

+ Vừa rồi các bạn được xem tình huống gì?

+ Nếu gặp tình huống cháy như vậy thì các bạn thì sẽ làm gì?

+ Vậy để biết rõ hơn về kỹ năng thoát hiểm khi gặp cháy thì hôm nay chú lính cứu hỏa sẽ ở lại hướng dẫn cho các bạn Một số kỹ năng thoát hiểm.

HĐ2. Trọng tâm

* Bé hiểu biết: Nguyên nhân, hậu quả , thoát khỏi hỏa hoạn.

- Cho trẻ xem video nguyên nhân, hậu quả cách thoát hiểm cháy khi có cháy.

Các con vừa xem những hình ảnh gì trong đoạn phóng sự các con?
- Đám cháy xảy ra sẽ để lại cho chúng ta những hậu quả gì?

- Vì sao lại xảy ra các vụ cháy?

- Dấu hiệu nào giúp các con nhận biết đang có cháy xảy ra?
-  Cô tổng hợp lại các nguyên nhân gây và hậu ra hỏa hoạn và giáo dục trẻ: không tự ý nghịch những đồ dùng vật dụng dễ gây hỏa hoạn khi ở nhà, ở lớp hay những nơi công cộngvà tránh những nơi có lửa….
Cô cho trẻ đứng dậy thể hiện bài thơ đọc theo nhạc ráp

Bạn mình ơi là các bạn mình ơi.

Cháy ở đâu là cháy ở đâu?

Cháy chỗ nào là cháy chỗ nào?
Khi có cháy thì phải làm gì?

Khi có cháy thì phải thế nào?

Hô thế nào là hô thế nào?

Bạn mình ơi là các bạn mình ơi.

Khi cháy lớn ta phải làm gì?

Khi lửa bén thì ta làm gì?
* Bé thông minh và nhanh trí.
Cô cho trẻ tạo thành nhóm trả lời những câu hỏi  mà cô đưa ra.
-  Theo các con đâu là đồ dùng dễ gây cháy nổ?
- Đâu là dấu hiệu nhận biết đám cháy?
- Trong 3 biển báo sau đây đâu là biển báo cấm lửa?
- Nếu bị kẹt trong đám cháy không người lớn con sẽ làm gì?
- Cô cho trẻ nói tiếng kêu cứu?

- Đâu là tín hiệu chuông báo cháy ?
- Đâu là số điện thoại gọi lực lượng cảnh sát PCCC?
- Cô cho trẻ làm động tác gọi điện thoại 114.

- Câu đố; “ Mình đỏ như lửa…..

                   Tôi dập tắt ngay
Sau cô giáo dục trẻ :

* Bé thể hiện tài năng: (Dạy trẻ cách thoát hiểm)
Cô hỏi: Có mấy cách thoát hiểm là những cách nào?

Cô gọi trẻ lên thực hiện

Cô làm lại và hướng dẫn trẻ: Khi phát hiện ra có cháy thì các con nhanh chóng bình tĩnh lấy khăn, vải, có thể áo hoặc mền,… làm ướt đi dùng để che mũi, miệng lại và tiếp sau đó cúi thấp người men theo tường nhanh chóng thoát ra ngoài. (Cô vừa làm vừa hướng dẫn cho trẻ)
Cô cho trẻ thực hiện theo nhóm, tổ cả lớp…
+  Các con lưu ý rằng, nếu chúng ta không tìm được khăn ẩm thì chúng ta có thể dùng áo, quần, vải mềm thấm nước, sau đó sử dụng chúng để thoát hiểm nhé! 
Tương tự như vậy cô dạy trẻ kỹ năng bò và kĩ năng lăn khi lửa bén

Sau cho trẻ thực hiện như cách trên.
- Cô đã chuẩn bị cho các con rất nhiều vật dụng để các con thực hành thoát hiểm. Sau khi các con nghe thấy tiếng còi báo cháy, các con hãy thực hiện thật nhanh các thao tác thoát khỏi đám cháy mà cô vừa hướng dẫn 
Lần cuối cô cho trẻ tự chọn cho mình cách thoát hiểm để thoát khỏi đám cháy.
- Chúng mình thoạt ra khỏi đám cháy thì làm gì đây nhỉ?

- Cho trẻ gọi số điện thoại 114.

- Cô động viên trẻ.

HĐ3. Kết thúc

- Hôm nay các con đã học được những cách nào để thoát hiểm gì khi gặp đám cháy?

- Cho trẻ nhắc lại các cách thoát hiểm

- Khi gặp đám cháy, các con phải thật bình tĩnh, không khóc, không chen lấn, xô đẩy nhau khi thoát hiểm. Hãy thật bình tĩnh kêu cứu, thực hiện theo hướng dẫn của người lớn, hoặc dùng các kỹ năng thoát hiểm cô dạy cho các con để thoát ra khỏi nơi xảy ra đám cháy .
	Trẻ vào vai diễn tập hoạt cảnh

Trẻ trả lời

2,3 trẻ trả lời

Trẻ nghe

Trẻ chú ý xem

Nó thiêu trụi toàn bộ nhà cửa, xe cộ, tất cả đồ dùng trong nhà và nghiêm trọng hơn, nó còn gây ra bỏng da hoặc chết người….
Trẻ trả lời

Trẻ nghe

Có chúng tôi là có chúng tôi

Cháy ở đây là cháy ở đây.

Cháy chỗ này là cháychỗ này?

Bình tĩnh nào là bình tĩnh nào?

Khi có cháy thì phải hô to.

Cứu cháu với là cứu cháu với

Có chúng tôi là có chúng tôi

Khi cháy lớn thì ta phải bò. Men theo tường và bò ra ngoài;
Khi lửa bén thì ta phải lăn.

Trẻ thảo luận và đưa ra đáp án.

Ở đây có cháy cứu cháu với...
Trẻ trả lời

Trẻ vừa chơi vừa hát khi có chuông báo cháy và tiếng kêu thì sẽ chạy lầy khăn che mũi, miệng lại và cúi thấp người men theo tường ra ngoài…

Cô cho trẻ thực hiện

Gọi PCCC 114

Trẻ làm động tác mô phỏng gọi điện vừa gọi vừa nói.

Trẻ trả lời

Trẻ nhắc lại

Trẻ nghe


